
6月号NO. 257号

発 行 所 （有）介護福太郎
発行責任者 代表取締役 松嶋 加代子
会 津 若 松 市 中 央 二 丁 目 1 - 2 1

TEL 0242-37-2166 FAX 0242-85-7021

Eﾒｰﾙ fukutaro@basil.ocn.ne.jp

発 行 日 2021年6月１日

介護だより
か い ご

「

脳
梗
塞
を
患
っ
て

」

介護に関する 「 お困りごと・ご相談事は 」

・ 本社営業

・ 喜多方営業所

0242-25-0620

0241-23-5170

までご連絡ください

新型コロナウイルス感染予防対策

「 手洗いのすすめ 」

新型コロナウイルスの感染経路として

飛沫感染のほか、接触感染に注意が必要です。

そのうち、目、鼻、口などの粘膜は、

約44パーセントを占めています！

数
年
前
叔
母
の
葬
儀
の
為
に
一
人

で
運
転
し
て
高
速
に
入
っ
た
時
、
標

識
が
真
白
で
見
え
ず
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ

た
。
仙
台
市
内
に
入
り
従
兄
達
と
な

ん
と
か
合
流
出
来
た
。
こ
の
事
が
あ

っ
て
免
許
を
返
納
し
た
。
48
才
で
免

許
を
と
り
、
県
内
外
と
運
転
し
、
無

事
故
無
違
反
で
来
た
事
が
嬉
し
か
っ

た
。83

才
で
免
許
返
納
後
5
日
後
に
、

異
変
が
起
き
た
。
縫
い
物
を
し
て
い

た
最
中
、
糸
止
め
が
出
来
な
い
。
一

息
入
れ
る
た
め
の
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ

が
だ
ん
だ
ん
下
が
っ
て
い
く
。
不
安

に
な
り
娘
に
連
絡
「
す
ぐ
車
に
乗
っ

て
」
30
分
も
経
た
ず
竹
田
病
院
に
着

い
た
。
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
に
乗
り
Ｃ

Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
等
の
検
査
、
画
像
を
見
た

時
、
卵
の
殻
が
つ
い
た
様
に
中
心
部

分
が
真
白
に
な
っ
て
い
た
。
「
脳
梗

塞
」
の
特
徴
だ
よ
と
云
わ
れ
、
入
院

生
活
が
始
ま
っ
た
。
左
目
、
左
口
許

が
左
に
下
が
り
、
手
で
キ
ュ
ウ
と
上

げ
た
ら
元
に
戻
っ
た
。

翌
日
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
だ
。
一
番
苦

労
し
た
の
は
歩
行
訓
練
、
廊
下
を
歩

く
の
も
苦
痛
だ
。
所
々
置
い
て
あ
る

椅
子
に
す
ぐ
休
む
。
（
普
段
あ
ま
り

歩
か
な
か
っ
た
と
後
悔
も
遅
い
！
）

そ
れ
で
も
介
護
士
さ
ん
は
辛
抱
強
く
、

見
守
り
、
励
ま
し
て
く
れ
た
。
「
あ

せ
ら
ず
」
の
繰
り
返
し
、
そ
の
言
葉

に
励
ま
さ
れ
た
が
、
自
分
が
情
け
な

か
っ
た
。
1
ヶ
月
も
経
た
な
い
の
に

「
い
つ
退
院
し
て
も
良
い
よ
」
の
許

可
が
降
り
た
。

薬
を
飲
み
乍
ら
半
年
経
っ
た
時
、

病
院
に
行
き
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
っ
た

ら
画
像
に
は
白
い
部
分
が
消
え
て
い

た
。
「
治
っ
て
る
よ
」
と
云
わ
れ
た

時
は
、
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
。

し
か
し
部
屋
の
中
、
外
で
は
杖
が
離

せ
ず
に
い
る
。

今
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
週
1
回

2
時
間
程
、
運
動
に
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム

を
し
て
い
る
。
短
い
時
間
で
も
、
つ

い
夢
中
に
な
り
和
気
会
い
合
い
と
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
、
見

守
ら
れ
乍
ら
過
ご
し
て
い
る
。

皆
様
、
身
体
の
小
さ
な
異
変
「
お

か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
病

院
へ
。
私
が
身
体
を
も
っ
て
体
験
し

本
当
に
軽
く
て
良
か
っ
た
と
思
う
と

同
時
に
、
又
い
つ
起
き
る
か
解
ら
な

い
変
化
に
、
気
を
つ
け
た
い
と
思
う

今
日
此
の
頃
で
あ
る
。

齊
藤

幸
子

86
歳

「 郡山市 / 四季の里緑水苑 」
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俳
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北
山
白
百
合
俳
句
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短

歌
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川

柳

絵てがみ

川
島

英
雄

佐
藤

一
男

作「 高田 壽治 」

「

介
護
用
品
あ
れ
こ
れ

」

昭
和
村

本
名

幸
平

スケッチ画

「

白
虎
隊
の
退
却

（
戊
辰
戦
争
）
」

次
月
号
に
続
く

二
十
三
日
午
前
三
時
こ
ろ
、

猪
苗
代
を
出
発
し
た
官
軍
の

主
力
は
前
日
に
十
六
橋
を
占

領
し
た
先
発
部
隊
と
合
流
し

た
兵
力
は
約
二
千
六
百
人
ほ

ど
だ
っ
た
。
こ
れ
を
迎
え
撃

つ
会
津
の
兵
力
は
左
翼
に
敢

死
隊
、
中
央
に
奇
勝
隊
、
右

翼
に
白
虎
隊
を
配
し
、
こ
れ

に
遊
軍
奇
合
組
、
足
軽
白
虎

隊
の
一
部
、
猪
苗
代
隊
の
敗

兵
を
加
え
て
も
五
百
人
に
満

た
な
か
っ
た
。
そ
の
ほ
か
湖

水
周
辺
の
要
所
を
固
め
て
い

た
。
あ
る
隊
が
猪
苗
代
城
の

方
角
に
火
の
手
を
見
て
変
事

が
あ
っ
た
こ
と
を
知
り
、
敵

を
十
六
橋
で
く
い
止
め
よ
う

と
戸
の
口
に
急
行
し
た
が
官

軍
の
行
動
が
早
く
間
に
合
わ

な
か
っ
た
。

官
軍
の
猛
攻
を
受
け
た
会

津
軍
は
総
崩
れ
と
な
っ
た
が
、

さ
す
が
に
名
を
惜
し
む
藩
士

た
ち
は
死
力
を
つ
く
し
て
戦

い
、
奇
勝
隊
上
田
新
八
隊
長
、

敢
死
隊
隊
長
辰
野
勇
、
遊
軍

寄
合
組
隊
長
小
池
繁
次
郎
、

猪
苗
代
隊
村
松
常
盤
ら
が
討

死
し
た
。
白
虎
隊
は
半
隊
頭

佐
藤
駒
之
進
を
除
い
て
こ
の

戸
の
口
原
で
は
戦
死
者
は
一

人
も
い
な
か
っ
た
。
白
虎
隊

員
は
捕
虜
に
な
る
の
を
恐
れ

て
負
傷
者
を
助
け
な
が
ら
退

却
し
た
が
、
楽
し
み
に
し
て

い
た
戦
争
と
い
う
も
の
を
信

じ
ら
れ
な
い
気
持
だ
っ
た
。

退
却
途
中
で
木
の
根
で
転
ん

だ
り
、
ま
た
、
湿
地
に
足
を

と
ら
れ
た
り
、
連
絡
も
な
く

ば
ら
ば
ら
に
な
る
な
ど
苦
し

み
の
連
日
だ
っ
た
。

西
川
勝
太
郎
は
「
こ
ん
な

少
数
で
は
、
残
念
な
が
ら
犬

死
に
な
る
か
も
し
れ
ぬ
」
と

聞
い
て
こ
れ
を
制
し
た
。
「

そ
れ
よ
り
も
今
か
ら
城
に
帰

っ
て
お
殿
様
の
守
護
に
あ
た

り
、
い
さ
ぎ
よ
く
城
を
枕
に

討
ち
死
に
し
た
ほ
う
が
よ
い

の
で
は
と
・
・
・
」
述
べ
た
。

み
ん
な
の
目
の
前
に
空
高
い

鶴
ヶ
城
の
天
守
閣
が
幻
の
よ

う
に
現
れ
て
は
消
え
、
天
守

閣
は
会
津
武
士
の
精
神
的
な

象
徴
だ
っ
た
。

自
問
自
答
自
問
自
答
の
日
々
の
中

自
問
自
答
し
て
春
種
も
と
む

Ｍ

子

コ
ロ
ナ
禍
に
友
の
小
屋
根
で
歌
の
会

燕
と
び
交
う
風
薫
る
中

鈴
木

キ
ミ
子

初
よ
も
ぎ
摘
み
つ
つ
思
ふ
や
せ
馬
を

母
の
作
り
し
形
を
真
似
て

五
ノ
井

星
子

白
雲
の
棚
引
く
あ
は
ひ
十
六
夜
の

橙
い
ろ
の
月
の
か
が
や
く

坂
内

久
美
子

廃
線
の
駅
舎
の
跡
や
つ
ば
め
飛
ぶ

松

み
ど
り

ワ
ク
チ
ン
予
約
日
課
な
り
風
薫
るよ

う
子

花
に
蝶
人
は
情
け
に
ほ
だ
さ
れ
る

白
寿
坂
弱
音
は
吐
か
ぬ
土
踏
ま
ず

合
掌
を
し
て
一
日
の
灰
汁
を
抜
く

動
く
の
が
好
き
と
く
の
字
の
腰
伸
ば
す

コ
ロ
ナ
禍
が
会
津
の
空
を
暗
く
す
る

い
き
い
き
倶
楽
部
で

ち
ょ
っ
ぴ
り
若
さ
Ｕ
タ
ー
ン

4
月
掲
載
致
し
ま
し
た
、
五
ノ
井
星
子
様
の

短
歌
の
一
部
に
間
違
い
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。

心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
、
訂
正
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。

如
月
の
逝
き
て
弥
生
を
逝
へ
し
を

気
温
や
さ
し
く
厚
き
も
の
を
脱
ぐ

の
、
「
逝
へ
し
」
は
、
「
迎
へ
し
」
に
な
り

ま
す
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

年
を
と
っ
て
身
体
が
思
う
よ

う
に
動
か
せ
な
く
な
っ
た
父
や

母
を
介
護
し
な
が
ら
暮
ら
し
て

い
て
、
「
こ
ん
な
も
の
が
あ
れ

ば
い
い
の
に
な
あ
」
と
感
じ
た

こ
と
が
何
べ
ん
も
あ
り
ま
し
た
。

ひ
と
つ
に
は
、
色
と
に
お
い

を
同
時
に
す
ば
や
く
安
全
に
消

し
て
く
れ
る
ス
プ
レ
ー
の
よ
う

な
も
の
。
父
も
母
も
自
分
の
大

便
を
手
や
指
で
つ
か
み
、
よ
ご

れ
た
そ
の
手
や
指
で
戸
や
タ
ン

ス
や
机
や
ベ
ッ
ド
な
ど
に
つ
か

ま
り
ま
す
。
家
の
中
の
あ
ち
こ

ち
に
大
便
が
つ
い
て
し
ま
い
、

異
臭
も
漂
い
ま
す
。
「
い
ま
、

お
客
様
が
来
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

と
、
い
つ
も
ハ
ラ
ハ
ラ
、
ド
キ

ド
キ
し
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま

し
た
。

ふ
た
つ
に
は
、
ガ
ラ
ス
戸
が

パ
リ
ー
ン
と
割
れ
て
し
ま
う
の

を
食
い
止
め
る
カ
バ
ー
の
よ
う

な
も
の
。
わ
が
家
の
一
枚
一
枚

の
戸
は
、
上
か
ら
障
子
紙
・
ガ

ラ
ス
・
木
の
板
で
作
っ
て
あ
り

ま
す
。
父
も
母
も
家
の
中
で
フ

ラ
フ
ラ
ッ
と
身
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
く
ず
し
た
拍
子
に
、
あ
ち
こ

ち
の
戸
に
ぶ
つ
か
り
ま
す
。
ガ

シ
ャ
ー
ン
、
パ
リ
ー
ン
と
ガ
ラ

ス
片
が
飛
び
散
っ
て
、
危
な
く

て
し
か
た
あ
り
ま
せ
ん
。
せ
め

て
ガ
ラ
ス
の
部
分
に
だ
け
で
も
、

割
れ
る
の
を
防
ぐ
カ
バ
ー
の
よ

う
な
も
の
を
取
り
付
け
ら
れ
た

ら
な
あ
と
、
い
つ
も
思
っ
て
い

ま
し
た
。

み
っ
つ
に
は
、
ゴ
ロ
ン
と
横

に
な
っ
た
時
に
、
自
動
的
に
柔

ら
か
く
ふ
く
ら
む
長
ざ
ぶ
と
ん

の
よ
う
な
敷
物
。
父
も
母
も
コ

タ
ツ
の
わ
き
に
横
に
な
っ
て
眠

り
こ
け
て
し
ま
い
ま
す
。
座
ぶ

と
ん
や
毛
布
な
ど
が
あ
っ
て
も
、

う
ま
く
使
い
こ
な
せ
ま
せ
ん
。

横
に
な
っ
た
時
、
自
動
的
に
ふ

く
ら
ん
だ
り
温
度
調
節
で
き
た

り
す
る
長
ざ
ぶ
と
ん
の
よ
う
な

も
の
。
よ
だ
れ
や
鼻
水
を
た
ら

し
て
も
清
潔
さ
が
保
て
る
よ
う

な
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
の
あ
る
敷

物
。そ

の
ほ
か
、
「
こ
ん
な
も
の

が
あ
れ
ば
な
あ
」
と
感
じ
た
こ

と
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
介
護

福
太
郎
の
皆
様
と
も
情
報
交
換

し
て
み
た
い
も
の
で
す
。
「
こ

ん
な
こ
と
で
困
っ
て
い
ま
す
」

「
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
は
、
こ
ん

な
器
具
を
開
発
中
と
の
情
報
が

入
り
ま
し
た
」
・
・
・
活
気
溢

れ
る
や
り
と
り
に
な
り
そ
う
で

す
。

春
風
や
検
査
結
果
に
足
軽
し中

川

幸
恵

晴
れ
し
日
の
熊
谷
早
の
花
の
数

鈴
木

隆
一
郎

春
か
ぶ
を
食
み
て
思
は
る
母
の
こ
と

武
藤

敏
子

種
芋
を
畑
の
土
へ
入
れ
に
け
り

佐
藤

信
子


